Anféangliche Gewinne und Gliicksgefiihle machen siichtig

Suchtberater Dieter Schmitz halt fur Verein Freundeskreis Vortrag zur Spielsucht - Beratungsgesprache in Frankenberg méglich

Battenberg. Dieter Schmitz von
der Suchtberatungsstelle Mar-
hurg referierte im Haus des Bat-
tenberger Freundeskreises zum
Thema Spielsucht. Der Vorsit-
zende Reinhard Fackiner be-
grilfite dazu mehr als 50 Be-
sucher. Auch etliche Interessier-
te, die nicht dem Freundeskreis
angehdren, nahmen das Ange-
bot wahr, Die Zuhérer waren
von den regionalen Zahlen zur
Sp! cht diberraschr, die der
Referent in seinem Vortrag pri-
sentierte. So teilte Schmitz mit,
dass in Frank rg die hiichste
Dichte an Geldspielautomaten
in Hessen zu finden sel.

Hohes Suchtpotenzial

rade diese Automaten hit-
ten ein hohes Suchtpotenzi-
al, Schmitz erklirte, dass der
Spieler meine, das Ergebnis
des Spiels durch eigene Fihig-
keiten beeinflussen zu komnen.
Der Spicler brauche zur Befrie-
digung seiner Sucht ein schnel-

les Ergebnis, weshalb Lottospie-
len fiir fhn uninteressant sei.
Weiterhin wolle der Siichtige
den Spielort einfach und unbe-
merkt erreichen kéinnen, denn
oftmals diirften seine Angehi-
rige von seinem Spielverhalten
nichts wissen.

Millionenverluste

Allein im Stadigebiet Franken-
berg verloren die Spieler laut
Schmitz im Jahr 2007 1,9 Mil-
lionen Euro - Tendenz steigend.
Im gesamten Landkreis gebe es
zirka 1200 suchtgefihrdete oder
abhingige Spieler.

Der Referent berichtete, dass
die  Stevereinnahmen  aus
Gliicksspielen bundesweit in-
zwischen héher liegen als die
Einnahmen aus dem Alkohol-
umsatz. Die Anzahl von Gliicks-
spielsiichtigen entspreche etwa
jener der Drogenabhiingigen
In der regen Diskussion wurde
auch die Frage erdirtert, wie eine
Spielsucht entsteht. Zum Ver-

Der Vorsi de des Freund
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lauf gibt es klare Parallelen zur
Suchtentwicklung bel Rausch-
mitteln, sagte Schmitz,

Anfingliche Gewinne, der
Wunsch  nach  Wiederholung
dieses Erfolgserlebnisses, Flucht
vor den Alltagsproblemen, das
Gefithl, ohne fremden Einfluss
seine Stirken prisentiere
kinnen, en den Spiel
mer hdufiger den Spielore auf-
suchen. Wihrend des Spielvor-
gangs werden  Glickshormo-
ne ausgeschiittet, die der Spie-
ler sonst nicht aktivieren kann,
Spiiter entsteht in ihm dann der
Wunsch, die im Spiel erlittenen
Verluste wieder auszugleichen -
er spielt also weiter.

Hohe Verschuldung

Spiitestens dann beginne die
Dramatik der Spielsucht, Der
Spieler kann die finanziellen
v ste nicht mehr vor der Fa-
milie verbergen. Die Verschul-
dung kann méglicherweise au-
Ber Kontrolle geraren. Nach

Schmitz’ Efahrung leiden auch
die Familienangehdrigen enorm
unter der Situation, denn oft ist
der Betroffene uneinsichrig.

Gliicksspielsucht  ist  inzwi-
schen als eine Krankheil an-
erkannt. In Hessen gibt es der-
zeit 15 Beratungsstellen fir
Siichtige. Fir das Frankenber-
ger Land ist Dieter Schmitz von
der Sucht- und Beratungsstel-
le des Diakonischen Werkes in
Marburg zustiindig,

Vertrauliche Beratung

Er steht 14-tiglich zur Bera-
ng auf der Burg in Franken-
berg zur Verfligung, Die Gesprii-
che werden vertraulich gefiihrt,
Ervermitielt auch einen eventu
ell erforderlichen Therapicplatz
ader eine Schuldenregulierung,

Telefonisch ist Dieter Schmitz
unter DBA21/26033 arreichbar,
Auch der Freundeskreis ist bef
der Kontaktvermittiung gern
behilflich 1)



